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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Индивидуальный учебный план ООП СОО обеспечивают обучение детей-инвалидов, обучающихся 

индивидуально по ООП СОО 

Индивидуальный учебный план ООП СОО определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру образовательных областей, учебных предметов по 

годам обучения. 

По ИУП ООП СОО обучаются: в 11 классе - 2 обучающихся. 

Продолжительность учебного года, сроки каникул определяются годовым календарным учебным 

графиком, который утверждается приказом директора школы не позднее 1 сентября. Учебный год делится 

на четверти. 

Продолжительность учебного года для 10-11 классов – 34 учебные недели. 

  Аудиторная учебная нагрузка обучающихся в условиях индивидуального обучения на  определена 

индивидуальным учебным планом. 

     Индивидуальное обучение детей на дому организовано в режиме пятидневной рабочей недели. 

С целью коррекции недостатков психического развития обучающихся в структуру учебного плана 

входит коррекционно-развивающая область. 

Учебный план состоит из обязательной части. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, в соответствии с ООП СОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными 

занятиями (психокоррекция).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Учебный план 

для обучающихся индивидуально по ООП СОО  

Акулова Марата и Алимирзоевой Миланы (11 класс) 

в 2023-2024 учебном году 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Уро

вень 

изуч

ения 

пред

мета 

10 класс 

А/Н С/Р 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 1 2 

Родные язык и 

литература 

Родной язык (русский) Б 0,5 0,5 

Родная литература (русская) Б   

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ.) 
Б 0,25 2,75 

Математика 

и информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Б 
2 3 

Информатика Б 0,25 0,75 

Общественные 

науки 

История Б 0,5 1,5 

Обществознание Б 0,5 1,5 

География Б 0,5 0,5 

 

Естественные 

науки 

Химия Б 0,25 1,75 

Биология Б 0,25 1,75 

Физика Б 0,25 1,75 

Физическая 

культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

 

Б 
 

0,5 
 

0,5 

Физическая культура Б 0,5 1,5 

Индивидуальный проект 0,5 0,5 

Итого    

Курсы по выбору 
Подготовка к ГВЭ (русский язык) 

ЭК 
1  

Подготовка к ГВЭ (математика) 
ЭК 

1  

Общественные 
науки 

История Ставрополья 
 

0,25 0,25 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) 1 
 

Психокоррекция 1 
 

Итого: 12 22 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной 
неделе) 

34 

Всего к финансированию: 12 
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