
Психолог2

      

Что же  нужно знать родителю о ребенке, который идет в школу?

    

   
    -  Что       он живет в дошкольном детстве: мире игр и игрушек, мире свободного      
времени.    
    -  Он       не совсем готов к тому, что ему со всех сторон будут говорить «надо» и «ты  
    - обязан». Давайте отдых от внушений, во всяком случае, от однообразных      
внушений.    
    -  Представьте,       что с Вами будет, если 37 раз в сутки к Вам станут обращаться в   
   повелительном тоне, 42 - в увещевательном, 50 - в обвинительном! Цифры не      
преувеличены: таковы они в среднем у родителей, дети которых имеют       наибольшие
шансы стать невротиками.    
    -  Ребенку       нужен отдых не только от приказаний, распоряжений, уговоров,
похвал,       порицаний, нужен отдых и от каких бы то ни было воздействий и обращений, 
     нужно время от времени распоряжаться собой полностью, т.е. нужна своя доля      
свободы. Без нее задохнется дух.    
    -  Что       его работоспособность 15 - 20  минут,       затем нужен отдых или
переключение на другой вид деятельности. Дайте       ребенку время! Примерно каждый
второй из детей по тем или иным причинам не       справляется с темпами, требуемыми со
стороны взрослых, и примерно каждый       десятый явно медлительнее остальных. Это
может быть связано и с болезнью,       но это может быть связано с одаренностью.
Такими «недотепами» были и       маленький Пушкин, и маленький Эйнштейн.
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